
PONIŻEJ ZAMIESZCZAMY LISTĘ KSIĄŻEK, KTÓRE BARDZO POLECAMY W KONTEKŚCIE ROZMÓW 
Z DZIEĆMI O KRZYWDZENIU, PRZEMOCY, DRĘCZENIU ORAZ TYM JAK SOBIE Z NIMI RADZIĆ. JAK

STAWIAĆ GRANICE I DLACZEGO WARTO SZUKAĆ WSPARCIA ZE STRONY DOROSŁYCH.  

KSIĄŻKI  TE POKAZUJĄ, JAK DBAĆ O SIEBIE ORAZ JAK NIE PRZEKRACZAĆ GRANIC INNYCH OSÓB. 

TO LISTA POZYCJI, KTÓRE WARTO, ABY SPECJALISTA MIAŁ W SWOIM GABINECIE.

PRZEDSZKOLAKI

Anna Jankowska „Bicie stop” 

Anna Jankowska „Słowa mogą ranić”

Lucia Serrano „To Twoje ciało!”

Lucia Serrano „Nie mów tak do mnie”

Lucia Serrano „Jesteśmy dla siebie dobrzy”

Dagmar Geisler „Nie jest źle, mówić nie”

Elisabeth Zoller, Dagmar Geisler „Daj mi spokój! Jak nie dać sobie dokuczać”

Magdalena Młodnicka „Nie daj się gnębić. Wielkie problemy małych ludzi”

Niels Van Hove „Nie dręcz mnie!. Jak poradziłam sobie ze złośliwą koleżanką.”

Elżbieta Zubrzycka „Powiedz komuś!”

Gudrun Dittrich i in. „Moje ciało należy do mnie”

DZIECI 7+

Rachel Brian „Zgadzam się albo i nie. Jak szanować granice – swoje i cudze”

Dagmar Geisler „Bezpieczni w Internecie. Jak chronić się przed oszustwami i przemocą.”

Catherine DePino „Śmierdzacy ser. Jak bronić się przed przemocą w szkole”

NASTOLATKI

Alija Mayrock „Przemoc. Podręcznik przetrwania dla nastolatków”

Vanessa Green Allen „Powiedz nie szkolnym dręczycielom”
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